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	Год поступления  
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	Год окончания      
	 2020

	Контактный телефон  
	+79213103272

	E-mail 
	ianbukhtina.valeria@mail.ru


Раздел  1. Уровень профессиональных знаний
	Участие в профессиональных конференциях,  семинарах, симпозиумах



	№
	Название конференций (семинаров и т.д.)
	Уровень (образовательной организации: региональный,

всероссийский, международный)
	Форма участия
	Дата  и место проведения

	1.
	Школа по пульмонологии НИИ интерстициальных и орфанных заболеваний легких
	Региональный
	Слушатель
	19.09.2019, г. СПб, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	2. 
	Образовательный научно-практический семинар "Респираторная школа"
	Всероссийский
	Слушатель
	29.09.2018

г. СПб, отель "Москва"

	3.
	Школа по пульмонологии НИИ интерстициальных и орфанных заболеваний легких
	Региональный
	Слушатель
	17.10.2019, г. СПб, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	4.
	Школа по пульмонологии НИИ интерстициальных и орфанных заболеваний легких
	Региональный
	Слушатель
	21.11.2019, г. СПб, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	5.
	Научно-практическая конференция по болезням органов дыхания Северо-Западного федерального округа России
	Международный
	Слушатель
	22-23 ноября 2018 г., г. СПб, отель "Holiday Inn"

	6.
	Что добавляет исследование DYNAGITO в парадигму предупреждения обострений ХОБЛ –

А.В. Емельянов
	Региональный
	Слушатель
	08.12.2018, г. СПб, отель "Амбассадор"

	7. 
	Что добавляет исследование DYNAGITO в парадигму предупреждения обострений ХОБЛ –

Н.Л. Шапорова
	Региональный
	Слушатель
	15.12.2018, г. СПб, отель "Амбассадор"

	8.
	Научно-практическая конференция "Клиническая пульмонология: новости 2017-2018
	Региональный
	Слушатель
	22.12.2018, г. СПб, отель "Коринтия"

	9.
	"Новая парадигма лечения ХОБЛ"
	Федеральный
	Слушатель
	10.02.2019, г. СПб, отель "Индиго"

	10.
	Школа по пульмонологии НИИ интерстициальных и орфанных заболеваний легких
	Региональный
	Слушатель
	20.02.2019, г. СПб, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	11.
	Школа по пульмонологии НИИ интерстициальных и орфанных заболеваний легких
	Региональный
	Слушатель
	20.03.2019, г. СПб, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	12.
	Школа по пульмонологии НИИ интерстициальных и орфанных заболеваний легких
	Региональный
	Слушатель
	20.04.2019, г. СПб, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	13.
	Школа по пульмонологии НИИ интерстициальных и орфанных заболеваний легких
	Региональный
	Слушатель
	15.05.2019, г. СПб, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	14.
	Научно-практическая конференция "Санкт-Петербургский респираторный день"
	Международный
	Слушатель
	11.06.2019, г. СПб, Городская многопрофильная больница №2

	15.
	"Выбор терапии астмы сегодня"
	Региональный
	Слушатель
	07.09.2019, г. СПб, отель "Сокос Олимпия"

	16.
	Школа по пульмонологии НИИ интерстициальных и орфанных заболеваний легких
	Региональный
	Докладчик
	18.09.2019, г. СПб, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	17.
	XIII международном симпозиуме памяти Р. М. Горбачевой "Трансплантация гемопоэтических стволовых клеток. Генная и клеточная терапия"
	Международный
	Слушатель
	20-21.09.2019, г. СПб, отель "Сокос Олимпия Гарден"

	18.
	"Тактика эскалации и деэскалации фармакотерапии ХОБЛ"
	Региональный
	Слушатель
	28.09.2019, г. Спб, отель "Амбассадор"

	19.
	Школа по пульмонологии НИИ интерстициальных и орфанных заболеваний легких
	Региональный
	Слушатель
	16.10.2019, г. СПб, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	20.
	XIV Научный конгресс "Рациональная фармакотерапия"
	Международный
	Слушатель
	17-19.10.2019, г. СПб, отель "Сокос Олимпия Гарден"

	21.
	XXI Научно-практическая конференция "Междисциплинарные аспекты пульмонологии, аллергологии, иммунологии"
	Международный
	Слушатель
	26.10.2019, г. СПб, отель "Азимут"

	15.
	ERS Respiratory Updates 2019
	Международный
	Слушатель (онлайн-трансляция)
	08.11.2019, г. Амстердам

	16.
	Научно-практическая конференция по болезням органов дыхания Северо-Западного федерального округа
	Международный
	Слушатель
	21-22.11.2019, г. СПб

	17.
	Школа по пульмонологии НИИ интерстициальных и орфанных заболеваний легких
	Региональный
	Слушатель
	18.12.2019, г. СПб, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова


	Участие в учебно-исследовательской работе


	
	Тема учебно-исследовательской работы (реферат, презентация, доклад и т.д.)
	Дисциплина (модуль) /Сроки работы
	Результат (Оценка/отзыв)

	1. 
	Клинический разбор пациента Чотчаева 65 лет с диагнозом  «Идиопатический легочный фиброз»
	Частная пульмонология / 10.2018 
	положительная

	2.
	Клинический разбор пациента Тихолиза 38 лет с диагнозом  «Идиопатический легочный фиброз»
	Частная пульмонология / 12.2018 
	положительная

	3.
	Клинический разбор пациентки Недопекиной 44 лет с диагнозом  «Лимфангиолейомиоматоз» 
	Дифференциальная диагностика / 12.2018 
	положительная

	4.
	Клинический разбор пациентки Медведь 59 лет с диагнозом  «Идиопатический легочный фиброз»
	Частная пульмонология / 12.2018 
	положительная

	5.
	Клинический разбор пациентки Абезековой 37 лет с диагнозом «Идиопатическая фиброзирующая болезнь легких с синдромом респираторного бронхиолита»
	Дифференциальная диагностика / 01.2019
	положительная

	6.
	Клинический разбор пациентки Макуровой 62 лет с диагнозом «Недифференцированный системный васкулит с поражением легких»
	Дифференциальная диагностика / 02.2019
	положительная

	7.
	Клинический разбор пациентки Анухиной 67 лет с диагнозом  «Идиопатический легочный фиброз»
	Частная пульмонология / 04.2019
	положительная

	8.
	Клинический разбор пациентки Шихалиевой 40 лет с диагнозом «Бронхиальная астма смешанного генеза тяжелого течения»
	Дифференциальная диагностика / 04.2019
	положительная

	9.
	Клинический разбор пациентки Миндаровой 29 лет с диагнозом «Идиопатический плевропаренхиматозный фиброэластоз»
	Дифференциальная диагностика / 05.2019
	положительная

	10.
	Клинический разбор пациента Булычева 64 лет с диагнозом «Идиопатический легочный фиброз»
	Частная пульмонология / 05.2019
	положительная

	11.
	Клинический разбор пациентки Медведь 59 лет с диагнозом  «Идиопатический легочный фиброз»
	Частная пульмонология / 06.2019 
	положительная

	12.
	Клинический разбор пациентки Магаметовой 60 лет с диагнозом  «Идиопатический легочный фиброз»
	Частная пульмонология / 06.2019
	положительная

	13.
	Клинический разбор пациентки Кузнецовой 64 лет с диагнозом «Эозинофильный гранулематоз с полиангиитом»
	Дифференциальная диагностика / 06.2019
	положительная

	14.
	Клинический разбор пациентки Недопекиной 45 лет с диагнозом «Лимфангиолейомиоматоз легких»
	Частная пульмонология / 06.2019
	положительная

	15.
	Клинический разбор пациентки Ольховой 58 лет с диагнозом «Идиопатический легочный фиброз»
	Частная пульмонология / 06.2019
	положительная

	16.
	Клинический разбор пациента Серикова 56 лет с диагнозом «Токсико-аллергический альвеолит»
	Дифференциальная диагностика / 06.2019
	положительная

	17.
	Клинический разбор пациентки Гвоздевой 46 лет с диагнозом «Лимфангиолейомиоматоз легких»
	Частная пульмонология / 06.2019
	положительная

	18.
	Клинический разбор пациентки Абезековой 37 лет с диагнозом «Идиопатическая фиброзирующая болезнь легких с синдромом респираторного бронхиолита»
	Дифференциальная диагностика / 09.2019
	положительная

	19.
	Клинический разбор пациента Уразгулова 58 лет с диагнозом «Фиброзирующая болезнь легких с аутоиммунным компонентом»
	Дифференциальная диагностика / 09.2019
	положительная

	20.
	Клинический разбор пациента Терешина 38 лет с диагнозом «Идиопатический легочный фиброз»
	Частная пульмонология / 09.2019
	положительная

	21.
	Клинический разбор пациентки Ильиной 56 лет с диагнозом «Фиброзирующая болезнь легких»
	Дифференциальная диагностика / 09.2019
	положительная


	Самообразование


	№
	Название индивидуальной программы самообразования (курсы, посещение профессиональных выставок, форумов, чтение профессиональной литературы и т.д.)
	Дата 
	Результат 

	1.
	«Диссеминированные заболевания легких» под ред. проф. М.М. Ильковича. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011.
	Сентябрь 2018 г
	Прочитано

	2.
	Респираторная медицина: руководство в 3 томах / под ред. А.Г. Чучалина. — 2-е изд., переработанное и дополненное — М.: Литтерра, 2017.
	Октябрь-декабрь 2018
	Прочитано

	3.
	Хроническая обструктивная болезнь легких: руководство для практикующих врачей / С.И. Овчаренко, И.В. Лещенко и др. / под ред. А.Г. Чучалина. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016.
	Январь 2019
	Прочитано

	4.
	Реферат "Современные методы диагностики ТЭЛА"
	Январь 2019
	Зачтено

	5.
	Реферат "Дифференциальная диагностика интерстициальных заболеваний легких"
	Январь 2019
	Зачтено

	6.
	Лучевая диагностика интерстициальных заболеваний легких / В.И. Амосов, А.А. Сперанская. - СПб: Элби СПб, 2015.
	Февраль 2019
	Прочитано

	7.
	Патофизиология легких / М.А. Гриппи – Издание 2-е. – М.: БИНОМ, 2015.
	Март-апрель 2019
	Прочитано

	8.
	Нозокомиальная пневмония у взрослых / под ред. Б.Р. Гельфанда. – 2-е издание, переработанное и дополненное. – М.: Медицинское информационное агентство, 2016.
	Июнь 2019
	Прочитано

	9.
	Основы клинической гематологии: учебное пособие / С.А. Волкова, Н.Н. Боровков. — Н. Новгород: Издательство Нижегородской гос. медицинской академии, 2013. — 400 с.
	Октябрь 2019
	Прочитано

	10.
	Как описывать статистику в медицине. Руководство для авторов, редакторов и рецензентов / Ланг Т.А., Сесик М.  - М.: Практическая Медицина, 2011. - 480 с.
	Ноябрь 2019
	Прочитано


	Дополнительное образование


	1.
	Название образовательной программы
	

	
	Вид обучения (второе высшее, профессиональная переподготовка, повышение квалификации, тренинг, семинар и т.д.)
	

	
	Место и сроки обучения (если не закончено, то дата начала)
	

	
	Подтверждающий документ (диплом, свидетельство, удостоверение, сертификат), его номер и дата выдачи
	 

	2.
	Владение персональным компьютером
	□ Не владею        
□ Начальные навыки
□ Уверенный пользователь
□ Продвинутый пользователь

	
	Компьютерные программы, с которыми Вы умеете работать
	Microsoft Office, электронные базы данных. 

	3.
	Иностранный язык


	□ Английский
□ Немецкий

□ Французский

□ другой: испанский, итальянский 

	
	Уровень владения
	□ Не владею                  

□ Начальный уровень        □ Разговорный
□ Со словарем           □ Свободное общение


Примечание. Отражается  уровень профессиональных знаний ординатора, реализуемый в различных направлениях деятельности, таких как участие в научных конференциях, ведение научно-исследовательской работы, участие в работе кружков, самообразование, дополнительное образование. 
Фиксируются материалы, отражающие деятельность по обобщению и распространению профессиональных знаний, в виде участия в научных конференциях и создания публикаций, творческих отчетов, рефератов, докладов и т.д. 

При наличии публикаций фиксируется название публикации и прилагаются: титульный лист печатного издания, страница «содержание» сборника, в котором помещена публикация, текст публикации, интернет-адрес, диплом/сертификат.
Раздел  2. Уровень профессиональных умений и владений
	Участие в олимпиадах/профессиональных конкурсах


	№
	Название
	Дисциплина / профессиональный модуль
	Дата
	Форма участия
	Результат

	
	
	
	
	
	


Примечание. Фиксируются материалы, отражающие деятельность ординатора, в виде участия в олимпиадах/профессиональных конкурсах.

	Производственная практика



	№
	Название  практики 


	База практики
	Сроки прохождения
	Результат

	
	
	
	
	


Примечание. Фиксируются показатели реализации профессиональных умений и владений в процессе прохождения учебной и производственной  практик (прикладываются листы учета практических умений и владений). 
	Опыт работы



	№
	В качестве кого работал
	Место работы
	Период работы
	Подтверждающий документ

	1
	Медицинская сестра постовая/палатная
	Клиника ХУВ ВМА
	12.2017 – по настоящее время
	Трудовая книжка


Раздел  3. Уровень общекультурных компетенций.

	Участие в общественной деятельности (волонтерство, донорство, студенческое самоуправление и др.)


	№
	Название 
	Форма участия
	Дата/период
	Результат

	
	
	
	
	


	Творческие достижения


	№
	 Название мероприятия
	Форма участия
	Дата
	Результат

	
	
	
	
	


	Спортивные достижения


	№
	Название соревнования/вид спорта
	Форма участия
	Дата
	Результат

	
	
	
	
	


Раздел 4. Индивидуальные достижения обучающегося
	Публикации/изобретения


	№
	Название 
	Выходные данные Издательство, журнал (название, номер, год. страницы) или номер авторского свидетельства
	Соавторы

	
	
	
	


	Поощрения, благодарности, факты общественного признания


	№
	Основание для поощрения (вид деятельности,  том числе учебной)
	Форма поощрения

 (премии, благодарности)
	№ и дата приказа

	
	
	
	


Примечание. В данном разделе могут быть представлены отзывы преподавателей,  руководителей практик, характеристики из медицинских организаций, общественных организаций, выписки из приказов о премировании и т.д. 

	Документы


	№
	Название документа
	Содержание (за какие достижения выдан, о чем свидетельствует документ)
	Кем выдан
	Когда выдан

	
	
	
	
	


Примечание. Помещаются все имеющиеся у ординатора сертифицированные документы/копии документов, подтверждающие его индивидуальные достижения. Которые не вошли в другие разделы портфолио или которые обучающийся считает значимыми индивидуальными достижениями.

Требования  к портфолио обучающегося
Ведение портфолио осуществляется самим обучающимся в электронном/печатном виде (папка-накопитель с файлами). Каждый отдельный материал, включенный в портфолио, датируется. Фиксация результатов деятельности осуществляется систематически. В портфолио могут быть включены фотографии, отражающие деятельность обучающегося (не более 15). Портфолио в печатном виде представляется на государственную итоговую аттестацию.






ФОТО








4

