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Персональные данные (автобиография, достижения в общественной деятельности)

Я, Сыраева Гульнара Ислямовна, родилась 07.08.1987 в г.Ленинград. В 2004 году окончила среднюю общеобразовательную школу №551 в г.Санкт-Петербург  и поступила в СПбГМУ им. акад. И.П.Павлова, где обучалась до 2010 года.  За время обучения в университете посещала СНО на кафедрах патологической анатомии  и инфекционных болезней с курсом эпидемиологии.  В 2010/2011гг. обучалась в клинической интернатуре на кафедре инфекционных болезней СПбГМУ им. акад. И.П.Павлова, где велась  научная работа на тему клинических аспектов в диагностике вирусных гепатитов у онкогематологических больных. В 2011/2013гг. обучалась в клинической ординатуре на кафедре инфекционных болезней СПбГМУ им. акад. И.П.Павлова, где велась  научная работа на микоплазменных инфекций. В 2013/2014 гг. обучалась в Йельском университете (США) по программе обмена и занималась эпидемиологическими исследованиями общественного здравоохранения по вопросам ВИЧ – инфекции о чем имею ряд публикаций. В 2016/2018 гг. обучалась в клинической ординатуре на кафедре  клинической фармакологии и доказательной медицины СПбГМУ им. акад. И.П.Павлова.

    Замужем, имею двоих детей.

    Свободно владею английским языком, владею китайский языком на уровне HSK-2, обладаю навыками обращения с компьютером.

Раздел  1. Уровень профессиональных знаний
	Участие в профессиональных конференциях,  семинарах, симпозиумах

	№
	Название конференций (семинаров и т.д.)
	Уровень (образовательной организации, региональный,

всероссийский, международный)
	Форма участия
	Дата  и место проведения

	1. 
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	


	Научно-исследовательская деятельность

	Тема диссертации «Социально-экономическое бремя нежелательных реакций в группе нестероидных противовоспалительных препаратов» специальность 14.03.06. Фармакология, клиническая фармакология
научный руководитель д.м.н., профессор Колбин Алексей Сергеевич

	1. 
	Публикации по теме диссертации (список)
	
	

	2
	Доклады, сообщения по результатам научных исследований (список – тема, содокладчики, название мероприятия, место и время проведения, форма участия)
	
	

	3.
	другие достижения ( заявки на изо, патенты, гранты (заявки, данные о получении), конкурсы и т.п
	
	


	Педагогическая практика

	1. 
	Материалы 
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	


	Самообразование

	№
	Название индивидуальной программы самообразования (курсы, посещение профессиональных выставок, форумов, чтение профессиональной литературы и т.д.)
	Дата 
	Результат 

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	


	Дополнительное образование

	1.
	Название образовательной программы
	Курсы GCP

	
	Вид обучения (второе высшее, профессиональная переподготовка, повышение квалификации, тренинг, семинар и т.д.)
	Тренинг

	
	Место и сроки обучения (если не закончено, то дата начала)
	ООО «Научно-исследовательский центр Эко-безопасность»», 196143, СПб., пр. Юрия Гагарина, д. 65, 196143 

07-07.2019 г.

	
	Подтверждающий документ (диплом, свидетельство, удостоверение, сертификат), его номер и дата выдачи
	Сертификат

	2.
	Название образовательной программы
	Международная программа тренинга Фогарти (Fogarty grant 5D43TW001028 Heimer (PI))

	
	Вид обучения (второе высшее, профессиональная переподготовка, повышение квалификации, тренинг, семинар и т.д.)
	Тренинг

	
	Место и сроки обучения (если не закончено, то дата начала)
	07.2013 – 05.2014 г.

Йельский университет

	
	Подтверждающий документ (диплом, свидетельство, удостоверение, сертификат), его номер и дата выдачи
	Диплом

	
	Уровень владения
	□ Не владею                  

□ Начальный уровень        

· Разговорный

□ Со словарем     
□ Свободное общение


Раздел  2. Уровень профессиональных умений и владений
	Участие в олимпиадах/профессиональных конкурсах

	№
	Название
	Дисциплина / профессиональный модуль
	Дата
	Форма участия
	Результат

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	№
	Название  практики 


	База практики
	Сроки прохождения
	Результат

	1
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	


	Опыт работы

	№
	В качестве кого работал
	Место работы
	Период работы
	Подтверждающий документ

	1
	Руководитель отдела контроля и обеспечения качества 
	ООО «Научно-исследовательский центр Эко-безопасность»», 196143, СПб., пр. Юрия Гагарина, д. 65, 196143
	07.2019 по Настоящее время
	

	2
	Врач-инфекционист
	ООО «Научно-исследовательский центр Эко-безопасность»», 196143, СПб., пр. Юрия Гагарина, д. 65, 196143
	04.2019 по Настоящее время
	

	3
	Менеджер по фармаконадзору
	ЗАО «БИОКАД», СПб., п. Стрельна, ул. Связи д.34, 198515
	07.2018 по Настоящее время
	

	4
	Медицинский писатель
	ООО «БиоЭк», СПб, Красногвардейский пер., д.23, 197342
	04.2017 - 07.2018
	

	5
	Врач-эпидемиолог 
	ООО «БиоЭк», СПб, Красногвардейский пер., д.23, 197342
	04.2016- 07.2018
	

	6
	Врач-инфекционист 
	СПбГБУЗ «Центр по борьбе и профилактике инфекционных заболеваний», СПб, ул. Бумажная, д.12, 190020
	07.2014 по 07.2018
	

	7
	Врач-инфекционист
	Медицинский центр ПГУПС, СПб, набережная реки Фонтанки, д.115, 190068
	07.2011 по 07.2012
	


Раздел  3. Уровень общекультурных компетенций.

	Участие в общественной деятельности (волонтерство, донорство, студенческое самоуправление и др.)

	№
	Название 
	Форма участия
	Дата/период
	Результат

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Творческие достижения

	№
	 Название мероприятия
	Форма участия
	Дата
	Результат

	
	
	
	
	


	Спортивные достижения

	№
	Название соревнования/вид спорта
	Форма участия
	Дата
	Результат

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Раздел 4. Индивидуальные достижения обучающегося
	Публикации/изобретения

	№
	Название 
	Выходные данные Издательство, журнал (название, номер, год. страницы) или номер авторского свидетельства
	Соавторы

	1
	Уровень знаний о ВИЧ-инфекции среди людей, живущих с ВИЧ в Санкт-Петербурге, и членов их ближайшего социального окружения (предварительные результаты) // ВИЧ-инфекция и иммуносупрессии. – 2015. – Т. 7. – №. 4. – С. 92-97.
	ВИЧ-инфекция и иммуносупрессии. – 2015. – Т. 7. – №. 4. – С. 92-97.
	Ураева Г.Е., Сироткин А.М.. Хеймер Р.

	2
	Уровень знаний о ВИЧ-инфекции среди людей, живущих с ВИЧ в Санкт-Петербурге, и членов их ближайшего социального окружения (окончательные результаты) //Сборник международной научно-практической конференции «Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции»-2019 г.
	Сборник международной научно-практической конференции «Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции»-2019 г.
	Ураева Г.Е., Сироткин А.М.. Хеймер Р.


	Поощрения, благодарности, факты общественного признания

	№
	Основание для поощрения (вид деятельности,  том числе учебной)
	Форма поощрения

 (премии, благодарности)
	№ и дата приказа

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Документы

	№
	Название документа
	Содержание (за какие достижения выдан, о чем свидетельствует документ)
	Кем выдан
	Когда выдан

	1.
	
	
	
	


