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ПОРТФОЛИО АСПИРАНТА
Ф.И.О.    Эзугбая Мэгги
______________________________________________________________________

Кафедра офтальмологии с клиникой ПСПбГМУ им.ак.И.П.Павлова    _______________________________________________________________________

направление

специальность 14.01.07 Глазные болезни _______________________________________________________________________
Форма обучения: очно
	Год поступления        2019
	 

	Год окончания           2022
	 

	Контактный телефон  +79818606881
	

	E-mail maggie-92@mail.ru
	 


Персональные данные (автобиография, достижения в общественной деятельности)

Родилась в Абхазии, в городе Гали. В 1993 году с семьей переехали в Казахстан, где я и окончила школу в 2010 году. В школьные годы, до 9 класса большое влияние на меня оказали учителя по английскому языку, мировой художественной культуре и дебатах, в 10 и 11 классе по физико-математическому направлению большое влияние оказали преподаватели по химии и биологии. В школе я участвовала в олимпиадах по английскому языку и всегда занимала призовые места.
В 2010 году я поступила на 1 курс в ПСПбГМУ им. И..П.Павлова и окончила его в 2016 году. 2016-2017 год училась в интернатуре по специальности 14.01.07 глазные болезни на кафедре офтальмологии с клиникой ПСПбГМУ им.ак.И.П.Павлова. В 2017-2019 году обучалась в клинической ординатуре по специальности 14.01.07 Глазные болезни на кафедре офтальмологии с клиникой ПСПбГМУ им.ак.И.П.Павлова. С сентября 2019 года обучаюсь в аспирантуре по специальности 14.01.07 глазные болезни на кафедре офтальмологии с клиникой ПСПбГМУ им.ак.И.П.Павлова.

Незамужем, детей нет. 

Раздел  1. Уровень профессиональных знаний
	Участие в профессиональных конференциях,  семинарах, симпозиумах

	№
	Название конференций (семинаров и т.д.)
	Уровень (образовательной организации, региональный,

всероссийский, международный)
	Форма участия
	Дата  и место проведения

	1. 
	23Международный офтальмологический конгресс «Белые ночи»
	Международный
	член организационного комитета
	29мая-02 июня 2017 года 

	2.
	24Международный офтальмологический конгресс «Белые ночи»
	Международный
	член организационного комитета
	май 2018 года

	3. 
	25Международный офтальмологический конгресс «Белые ночи»
	Международный
	член организационного комитета
	июнь 2019 года

	4.
	Научно-практическая конференция «Неделя борьбы с глаукомой:10 лет»
	Всероссийский
	участник
	01 марта 2018 года

	5. 
	Научно-практическая конференция «Современный взгляд на патогенез глаукомы и ее лечение»
	Всероссийский 
	участник
	05 марта 2019 года

	6.
	Фиксированные комбинации в лечении глаукомы
	
	Слушатель
	13.09.19 Глазной диагностический центр №7

	7
	Важные вопросы терапии у пациентов с ВМД и глаукомой
	
	Слушатель 
	23.10.19 Глазной диагностический центр №7

	8
	Общая и военная офтальмология: глазные проявления сахарного диабета
	Научно-практическая конференция
	Слушатель 
	25.10.19 Конференц-отель «Холидей Инн»

	9
	ПроЗрение
	Видео-конференция (СПб, Казань, Краснодар)
	Слушатель
	26.10.19 Park Inn by Radisson

	10
	Инфекционно-воспалительные заболевания глаз. Разбор клинического случая
	Круглый стол
	Слушатель 
	31.10.19 Глазной диагностический центр №7

	11
	Новые возможности в противовоспалительной терапии в офтальмологии
	Научно-практическая конференция
	Слушатель
	31.10.19 Crown Plaza 

	12
	Оценка роговицы с помощью современных приборов
	
	Слушатель
	06.11.19 Глазной диагностический центр №7

	13
	Академия глаукомы
	Научно-практическая конференция
	Слушатель
	14.11.19 Redisson Sonya Отель


	Научно-исследовательская деятельность

	Тема диссертации «Клинико-иммунологический аспекты, оптимизация диагностики и лечения нейротрофической кератопатии» 

Специальность 14.01.07 Глазные болезни
научный руководитель д.м.н., профессор С.Ю.Астахов

	1. 
	Публикации по теме диссертации планируются в скором времени
	
	


	Педагогическая практика

	1. 
	Материалы 
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	


	Самообразование

	№
	Название индивидуальной программы самообразования (курсы, посещение профессиональных выставок, форумов, чтение профессиональной литературы и т.д.)
	Дата 
	Результат 

	1
	Кански Д. Клиническая офтальмология: систематизированный подход / Д. Кански, В. П. Еричев. - 2-е изд. изд. - М. : Логосфера, 2009. - 944 с.
	2018-2019 гг.
	прочитан

	2
	Руководство по клинической офтальмологии / ред.: А. Ф. Бровкина, Ю. С. Астахов, 2014. - 960 с.
	2018-2019 гг.
	прочитан

	3.
	Клиническая анатомия органа зрения человека / Е.Е. Сомов. – 4-е изд. – М.: МЕДпресс-информ, 2016. – 136 с.: ил.
	2018г.
	прочитан

	4.
	Элементы анатомии в  практике офтальмолога / М.Л. Краснов, Медгиз, 
	1952
	прочитан

	5
	Повреждения органа зрения/ Б.Л.Поляк
	1953
	прочитан

	6
	Травмы органа зрения/ Гундорова Р.А.
	1990
	прочитан

	7
	Травмы органа зрения/О.А.Джалиашвили
	1989
	прочитан


	Дополнительное образование

	1.
	Название образовательной программы
	

	
	Вид обучения (второе высшее, профессиональная переподготовка, повышение квалификации, тренинг, семинар и т.д.)
	-

	
	Место и сроки обучения (если не закончено, то дата начала)
	-

	
	Подтверждающий документ (диплом, свидетельство, удостоверение, сертификат), его номер и дата выдачи
	-

	2.
	Владение персональным компьютером
	 Уверенный 

	
	Компьютерные программы, с которыми Вы умеете работать
	Microsoft Office
PowerPoint

iMoovie



	3.
	Иностранный язык


	Английский
Грузинский

Турецкий

Казахский


	
	Уровень владения
	Свободное общение


Раздел  2. Уровень профессиональных умений и владений
	Участие в олимпиадах/профессиональных конкурсах

	№
	Название
	Дисциплина / профессиональный модуль
	Дата
	Форма участия
	Результат

	
	
	
	
	
	


	№
	Название  практики 


	База практики
	Сроки прохождения
	Результат

	1
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	


Примечание. Фиксируются показатели реализации профессиональных умений и владений в процессе прохождения учебной и производственной  практик (прикладываются листы учета практических умений и владений). 
	Опыт работы

	№
	В качестве кого работал
	Место работы
	Период работы
	Подтверждающий документ

	1
	
	
	
	


Раздел  3. Уровень общекультурных компетенций.

	Участие в общественной деятельности (волонтерство, донорство, студенческое самоуправление и др.)

	№
	Название 
	Форма участия
	Дата/период
	Результат

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Творческие достижения

	№
	 Название мероприятия
	Форма участия
	Дата
	Результат

	
	
	
	
	


	Спортивные достижения

	№
	Название соревнования/вид спорта
	Форма участия
	Дата
	Результат

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Раздел 4. Индивидуальные достижения обучающегося
	Публикации/изобретения

	№
	Название 
	Выходные данные Издательство, журнал (название, номер, год. страницы) или номер авторского свидетельства
	Соавторы

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Поощрения, благодарности, факты общественного признания

	№
	Основание для поощрения (вид деятельности,  том числе учебной)
	Форма поощрения

 (премии, благодарности)
	№ и дата приказа

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Примечание. В данном разделе могут быть представлены отзывы преподавателей,  руководителей практик, характеристики из медицинских организаций, общественных организаций, выписки из приказов о премировании и т.д. 

	Документы

	№
	Название документа
	Содержание (за какие достижения выдан, о чем свидетельствует документ)
	Кем выдан
	Когда выдан

	1.
	
	
	
	


Примечание. Помещаются все имеющиеся у ординатора сертифицированные документы/копии документов, подтверждающие его индивидуальные достижения. Которые не вошли в другие разделы портфолио или которые обучающийся считает значимыми индивидуальными достижениями.
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ФОТО








