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Персональные данные (автобиография, достижения в общественной деятельности)

Родилась в г. Санкт-Петербурге 19.01.1993. С отличием окончила гимназию №67 с углубленным изучением испанского языка в 2010 г. В процессе обучения в гимназии неоднократно принимала участие в районных этапах олимпиад по химии и биологии, истории и иностранным языкам, русскому языку и математике. Будучи призером таковых, участвовала также и в городских турах.

В 2010 году поступила на лечебный факультет в ГБОУ ВПО ПСПбГМУ               им. акад. И.П. Павлова, который окончила с отличием в 2016 г.

За время обучения в университете показала себя прилежной, организованной, трудолюбивой студенткой: отличница учебы, получала стипендию Ученого Совета университета. Активный интерес к медицине выразился в работе СНО кафедры хирургии госпитальной с клиникой, СНО кафедры оперативной хирургии. Неоднократно выступала с докладами на различных конференциях.

В составе олимпийской студенческой команды выступала на региональных и финальных турах всероссийской студенческой олимпиады по хирургии в Санкт-Петербурге и в Москве (2015, 2016 гг.), где команда занимала призовые места. Кроме того, принимала участие в региональном этапе Олимпиады по медицине в 2015, 2016 гг., где также была победителем и лауреатом конкурса в составе команды Университета, олимпиаде Золотой Медскилл в 2015 г.
Обнаружила хорошие организаторские способности: выполняла обязанности старосты группы, капитана сердечно-сосудистой бригады университетской студенческой олимпийской команды по хирургии, организатора региональных туров всероссийской студенческой олимпиады по хирургии в Санкт-Петербурге.

С V курса дежурила в СО СМП НИИ хирургии и неотложной медицины ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова. Занималась научной работой в СНО на кафедре Госпитальной хирургии под руководством к.м.н. А.Я. Бедрова. После окончания университета в 2015 г. поступила в интернатуру на кафедру хирургии госпитальной с клиникой ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, работала на отделении неотложной хирургии под руководством В.М. Саврасова, д.м.н. доц. Королькова А.Ю.

С 2017 по 2019 гг. проходила обучение в ординатуре по специальности сердечно-сосудистая хирургия на той же кафедре, работала под руководством                                          асс. Г.И. Мартыненко, к.м.н. доц. А.Я. Бедрова, обучалась практическим навыкам, выполняла различные этапы операций самостоятельно.
С 2015 г. активно занимаюсь научной деятельностью под руководством                                  к.м.н. А.Я. Бедрова. В 2019 г. поступила в аспирантуру по специальности сердечно-сосудистая хирургия, выполняю диссертационное исследование на тему «Гендерные особенности аневризматического и окклюзионно-стенотического поражения аорто-подвздошного сегмента» под руководством академика РАН, профессора Г.Г. Хубулава.
По специальности не работала. Не замужем. Детей нет.
Личные качества: инициативность, целеустремленность, трудолюбие, наличие системности и гибкости мышления, быстрая обучаемость.
Образовательный опыт до поступления в аспирантуру:

-диплом о высшем образовании; 

Диплом с отличием 107824 2015217, выдан 30.06.2016, ГБОУ ВПО «ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ
Диплом о послевузовском профессиональном образовании (интернатура) 017819000040, выдан 31.08.2017, ФГБОУ ВПО «ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ
Диплом об окончании ординатуры 107827 006118, выдан 31 августа 2019 г., ФГБОУ ВПО «ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ

-сертификаты;

Сертификат специалиста 0178190000467, регистрационный номер 2592, специальность хирургия, выдан 31.08.2017, ФГБОУ ВПО «ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ

Сертификат специалиста 0178190018747, регистрационный номер 2337, специальность сердечно-сосудистая хирургия, выдан 31.08.2019, ФГБОУ ВПО «ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ

-свидетельства о переподготовке, об освоении образовательных программ различного уровня; документы об участии в грантах; сертификаты о прохождении практик, стажировок; удостоверения, свидетельства и патенты на научные открытия, изобретения - нет

- участие в работе СНО и его результаты:
Участвовала в работе СНО кафедры хирургии госпитальной с клиникой, выступала на студенческих конференциях Университета (см. список научных трудов). 
Список научных трудов (по форме):
	№ п/п
	Наименование работы, ее вид
	Форма работы
	Выходные данные
	Объем в п.л. или с.
	Соавторы

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	Аневризмы инфраренального сегмента аорты у женщин. Особенности поражения, клинического течения, раннего послеоперационного периода 
	Тезисы конференции
	LXXVI научно-практическая конференция "Актуальные вопросы экспериментальной медицины - 2015: стр. 27
	1
	Моисеев А.А.

	2
	Особенности хирургического лечения аневризмы инфраренального сегмента аорты у женщин
	Тезисы конференции
	VI Международный молодежный медицинский конгресс "Санкт-Петербургские научные чтения-2015": стр. 338–339
	2
	

	3
	Шунтирующие операции при окклюзионно-стенотическом поражении общей сонной артерии
	Тезисы конференции
	VI Международный молодежный медицинский конгресс "Санкт-Петербургские научные чтения-2015": стр. 339
	1
	Моисеев А.А., Врабий А.А.

	4
	Непосредственные и отдаленные результаты экстраанатомического шунтирования артерий нижних конечностей
	Тезисы конференции
	LXXVII научно-практическая конференция "Актуальные вопросы экспериментальной и клинической медицины-2016": стр. 47
	1
	Моисеев А.А.

	5
	Аневризма инфраренального сегмента аорты: гендерные особенности клинико-анатомической картины, оперативного лечения и послеоперационных осложнений
	Тезисы конференции
	Сердечно-сосудистые заболевания, Бюллетень НЦССХ им. А.Н. Бакулева РАМН; 2016 ; Т.17; №6: стр. 92
	1
	Бедров А.Я., Моисеев А.А.

	6
	Гендерные особенности этиопатогенеза, клинико-анатомической картины, тактики и результатов хирургического лечения аневризмы инфраренального сегмента аорты у женщин
	Обзор литературы 
	Вестник хирургии; 2018; Т. 177; №6: стр. 77-80


	4
	Бедров А.Я., Моисеев А.А.,

	7
	Результаты реконструктивных операций при аневризматическом и окклюзионно-стенотическом поражении брюшной аорты и подвздошных артерий у женщин
	Тезисы конференции
	LXXX научно-практическая конференция "Актуальные вопросы экспериментальной и клинической медицины-2019"; стр.302-303
	2
	Должикова А. С.

	8
	Роль проходимости внутренних подвздошных артерий в развитии синдрома высокой перемежающейся хромоты в отдаленном периоде после резекции аневризмы инфраренального сегмента аорты
	Оригинальная статья
	Вестник хирургии имени И.И. Грекова; 2019; 178 (4): стр. 34-41
	
	А.Я. Бедров,      А.А. Моисеев,  А.В. Белозерцева, А.Н. Морозов,  Г.Г. Хубулава, Ю.А. Пугаченко

	9
	Особенности клинико-анатомической картины аневризмы инфраренального сегмента аорты у женщин
	Оригинальная статья
	Грудная и сердечно-сосудистая хирургия; 2019; 61 (3): стр. 215-220


	6
	Бедров А.Я., Моисеев А.А., Должикова А.С.,  Хубулава Г.Г.

	10
	Уровень цианкобаламина и фолиевой кислоты у пациентов с атеросклеротическим поражением аорто-подвздошного сегмента: гендерные различия


	Тезисы конференции
	VIII Международный молодежный медицинский конгресс "Санкт-Петербургские научные чтения-2019"
	
	Должикова А. С.

	11
	Гендерные особенности концентрации стероидных гормонов в крови пациентов с атеросклеротическим поражением аорто-подвздошного сегмента


	Тезисы конференции
	VIII Международный молодежный медицинский конгресс "Санкт-Петербургские научные чтения-2019"
	
	Должикова А. С.

	12
	Особенности клинико-анатомической картины аневризмы инфраренального сегмента аорты у женщин


	Тезисы конференции
	VIII Международный молодежный медицинский конгресс "Санкт-Петербургские научные чтения-2019"
	
	Должикова А. С.

	
	
	
	
	
	


Раздел  1. Уровень профессиональных знаний
	Участие в профессиональных конференциях,  семинарах, симпозиумах

	№
	Название конференций (семинаров и т.д.)
	Уровень (образовательной организации, региональный,

всероссийский, международный)
	Форма участия
	Дата  и место проведения

	1. 
	LXXVI научно-практическая конференция "Актуальные вопросы экспериментальной медицины - 2015
	всероссийский
	Устный доклад, публикация тезисов
	апрель 2015, ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	2.
	VI Международный молодежный медицинский конгресс "Санкт-Петербургские научные чтения-2015
	международный
	Устный доклад, публикация тезисов
	декабрь 2015, ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	3. 
	LXXVII научно-практическая конференция "Актуальные вопросы экспериментальной и клинической медицины-2016"
	всероссийский
	Устный доклад, публикация тезисов
	апрель 2016, ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	4.
	XXII Всероссийский съезд сердечно-сосудистых хирургов 27-30 ноября 2016 г.
	всероссийский
	Устный доклад, публикация тезисов
	27 - 30 Ноября 2016, ФГБУ «НЦССХ им. А.Н. Бакулева»

	5. 
	LXXX научно-практическая конференция "Актуальные вопросы экспериментальной и клинической медицины-2019"
	всероссийский
	Соавтор устного доклада, публикация тезисов
	ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	6.
	VIII Международный молодежный медицинский конгресс "Санкт-Петербургские научные чтения-2015"


	международный
	Устный доклад, соавтор доклада, публикация тезисов
	4-6 декабря 2019, ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова

	7.
	
	
	
	


	Научно-исследовательская деятельность

	Тема диссертации «Гендерные особенности аневризматического и окклюзионно-стенотического поражения аорто-подвздошного сегмента» 
специальность 14.01.26 Сердечно-сосудистая хирургия
научный руководитель акад. РАН, проф. Г.Г. Хубулава 


	1. 
	Публикации по теме диссертации (список)
	Ксерокопии статей 
	

	2
	Доклады, сообщения по результатам научных исследований (список – тема, содокладчики, название мероприятия, место и время проведения, форма участия)
	Ксерокопии тезисов докладов, презентации выступления, ксерокопии программы конференции
	

	3.
	другие достижения ( заявки на изо, патенты, гранты (заявки, данные о получении), конкурсы и т.п
	
	


	Педагогическая практика

	1. 
	Материалы 
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	


	Самообразование

	№
	Название индивидуальной программы самообразования (курсы, посещение профессиональных выставок, форумов, чтение профессиональной литературы и т.д.)
	Дата 
	Результат 

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	


	Дополнительное образование

	1.
	Название образовательной программы
	

	
	Вид обучения (второе высшее, профессиональная переподготовка, повышение квалификации, тренинг, семинар и т.д.)
	

	
	Место и сроки обучения (если не закончено, то дата начала)
	

	
	Подтверждающий документ (диплом, свидетельство, удостоверение, сертификат), его номер и дата выдачи
	

	2.
	Владение персональным компьютером
	□ Не владею                  ■ Уверенный пользователь

□ Начальные навыки   □ Продвинутый пользователь

	
	Компьютерные программы, с которыми Вы умеете работать
	

	3.
	Иностранный язык


	■ Английский

■ Немецкий

□ Французский

■ другой 

	
	Уровень владения
	□ Не владею                  

□ Начальный уровень        ■ Разговорный

□ Со словарем                    □ Свободное общение


Раздел  2. Уровень профессиональных умений и владений
	Участие в олимпиадах/профессиональных конкурсах

	№
	Название
	Дисциплина / профессиональный модуль
	Дата
	Форма участия
	Результат

	
	
	
	
	
	


	№
	Название  практики 


	База практики
	Сроки прохождения
	Результат

	1
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	


	Опыт работы

	№
	В качестве кого работал
	Место работы
	Период работы
	Подтверждающий документ

	1
	
	
	
	


Раздел  3. Уровень общекультурных компетенций.

	Участие в общественной деятельности (волонтерство, донорство, студенческое самоуправление и др.)

	№
	Название 
	Форма участия
	Дата/период
	Результат

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	Творческие достижения

	№
	 Название мероприятия
	Форма участия
	Дата
	Результат

	
	
	
	
	


	Спортивные достижения

	№
	Название соревнования/вид спорта
	Форма участия
	Дата
	Результат

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Раздел 4. Индивидуальные достижения обучающегося
	Публикации/изобретения

	№
	Название 
	Выходные данные Издательство, журнал (название, номер, год. страницы) или номер авторского свидетельства
	Соавторы

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Поощрения, благодарности, факты общественного признания

	№
	Основание для поощрения (вид деятельности,  том числе учебной)
	Форма поощрения

 (премии, благодарности)
	№ и дата приказа

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Документы

	№
	Название документа
	Содержание (за какие достижения выдан, о чем свидетельствует документ)
	Кем выдан
	Когда выдан

	1.
	
	
	
	


